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Vil du bli medlem?

Det blir du ved å betale 

kr. 250,- til konto

4336.16.94881 eller vippse

til 72 69 67. Send oss en

e-post med

kontaktinformasjon. Som

medlem mottar du årsheftet

gratis.

Velkommen til høsten!
Nå kan vi vel trygt si at sommeren er over? Kalenderen viser i alle fall
at vi er godt inne i en høstmåned.
 Dagene blir kortere, lufta skarpere – og vi i Stjørna heimbygdslag er
klare for en ny sesong med aktiviteter. Vi har slett ikke tenkt å legge
oss på latsida. Tvert imot!
Det står mange spennende ting på programmet, og i dette
nyhetsbrevet får du en oversikt over noe av det som skjer framover. Vi
håper du finner noe som frister å bli med på!

I år er det 200 år siden de første emigrantene forlot Norge og slo seg
ned i Amerika. Dette har vi markert med flere aktiviteter tidligere i år
– men vi gir oss ikke med det.
Den 28. oktober inviterer vi til temakveld om utvandringa, denne
gang i Fevåg. Her blir det fortellinger fra alle bygdene på sørsida av
fjorden. Etter jul fortsetter vi med en ny temakveld – da med historier
fra nordsida av Stjørnfjorden.

Samarbeid med Mælan skole - Gamle håndverk
Stjørna Heimbygdslag samarbeider med Mælan skole om undervisning i
Kunst og håndverk for ungdomstrinnet denne høsten. Elevene lærer
veving, nålefilting, strikking/hekling, flatbrødbaking og snekring.
Produktene de lager vil bli solgt på julemarkedet 11. desember. 
Det kommer egn reportasje om prosjektet i Fosna-Folket. 
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Bygdebøker under arbeid
     Arbeidet med å samle gårds- og slektshistorien for hele den gamle
Stjørna kommune, skrider fram. For at bøkene skal bli så riktige og
komplette som mulig, har styret bestemt å legge ut råmanus på
hjemmesida. Slik får alle mulighet til å lese, komme med innspill og
foreslå endringer før de endelige bøkene går i trykken – bedre føre var
enn etter snar!
     I første omgang legger vi ut råmanus for gnr. 5054/162 t.o.m.
5054/169 på heimbygdslagets hjemmeside. Kommentarer og rettelser
kan sendes på e-post til stjorna.heimbygdslag@hotmail.com, og fristen
for å bidra er satt til 31. mars 2026.
     De gårdsnumrene som legges ut nå er gårdsnumre som omfatter
Ramsvika, Pevika, Juvika, Harøya, Sandøya, Voknøya, Holsund og
Bjørkvika. I tillegg arbeides det aktivt også med bøker for Råkvåg,
Fevåg, Selnes og Nord-Stjørna.

Stjørnas kulturhistorie
I tillegg til slekts- og gårdshistorien ønsker vi å lage ei praktbok om
Stjørnas kulturhistorie – noe mange har savnet lenge. Vi har allerede
plukket ut temaer vi mener må med, blant annet samferdsel, helse,
samfunn og politikk, organisasjonsliv, næringsliv, skole, landbruk,
natur, religion, hverdag og fest, byggeskikk m.m.
     For å få dette til, vil vi sette sammen ei redaksjonsgruppe. Vi vil
gjerne ha med folk med ulike bakgrunner og interessefelt – noen som
kan skrive, fotografere, samle inn stoff, faktasjekke, stille gode spørsmål,
gi kloke svar og dele av kunnskapen sin. Foreløpig redaktør er Sølvi
Dahlen Lauvsnes.

     Har du lyst til å være med – og tror du har noe å bidra med – så ikke
nøl med å ta kontakt.

   Send en e-post til: stjorna.heimbygdslag@hotmail.com eller ring Sølvi
på telefon 909 45 867.



Bokbad med Torvald Sund – 
22. november på Landnota i Råkvåg
Lørdag 22. november får vi storfint besøk når forfatter Torvald Sund kommer til
oss for å snakke om sin ferske roman Berre ein kjærleik. Dette er den tredje og
siste boka i serien om Familien Yttersia, et verk som spenner fra slutten av første
verdenskrig til slutten av den andre. Dette er en etterlengtet avslutning på en lang
og rik fortelling. Boka kommer hele 26 år etter første bind, Seglet og dansen, og
ni år etter andre bind, Bøt nota, fang livet. 
     Til å bokbade Torvald denne kvelden har fått med oss hans venn og
sambygding Roar Børø. Samtalen dem imellom blir garantert både nær, morsom
og innsiktsfull.
     Vi kan love ei fin stund med litteratur, historier og refleksjoner – og håper
mange har lyst til å komme og dele kvelden med oss. Vi kommer tilbake med med
eksakt klokkeslett for badinga. Følg med!
     Bla om til neste side – der finner du Roars omtale av boka. 
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 Styret har vedtatt å redusere de faste åpningstidene noe. Etter jul blir det fast
“Åpen dag” på kontoret hver siste onsdag i måneden. I tillegg kommer vi til å
arrangere temadager og temakvelder jevnt fordelt gjennom sesongen. Det kan
også bli åpent andre onsdager, men da gir vi beskjed på forhånd – først og fremst
via Facebook.

I høst har vi “Åpen dag” på kontoret:
Onsdag 12. november, kl. 12–15
Onsdag 03. desember, kl. 12–15

Stikk gjerne innom for en prat, en kopp kaffe – ta en titt på hva vi driver med, og
kanskje har du noe du ønsker vi skal ta en titt på!

Foto: Fosna-Folket



Bokomtale. 

Berre ein kjærleik. 
Av Torvald Sund. 
Communicatio forlag. 
Berre ein kjærleik. Tittelen på boka. Kjenn på
det. Valet av tittel var nok ikkje tilfeldig. Det
handlar om Inga. Fattigjenta frå Stjørnvågen
som har kome så langt at ho er på opptaksprøven
til lærarskolen på Levanger. Og bondeguten
Edvart frå Namdalen. Dei fekk vel ei veke i lag på
Levanger. Dei møttest og forelska seg. Så kom
sjukdom. Og krigen. Som kasta om på det meste
for dei to.  

STIFTET 2002

NYHETSBREV 4/2025 side 4

Styret
Kristin Breivoll 

leder

Geir Sollie 

nestleder

Inger Lisa Lillemo 

kasserer

Sølvi J Dahlen Lauvsnes 

sekretær

Roar Børø

Viggo Rødsjø

Jan Hulsund

John Magnus Aas

Marit Jansen

redaktør

for årsheftet “Heimbygda vår”.

tlf 995 98 469.

 

Vil du bli medlem?

Det blir du ved å betale 

kr. 250,- til konto

4336.16.94881 eller vippse til

72 69 67. Send oss en e-post

med kontaktinformasjon. Som

medlem mottar du årsheftet

gratis.

Årsheftet
“Heimbygda vår”

Har du stoff 
til årsheftet? 

Noe du ønsker 
å skrive om? 

Noe du ønsker 
å tipse oss om?

Ta kontakt! 

KONTAKT
stjorna.heimbygdslag@hotmail.com

tlf 478 05 657 - leder

Oktober 2025

4/2025N Y H E T S B R E V  

Dette er ingen krigsroman. Det er ein kjærleiksroman. Om kjensler som er sterke
og held ut dei lange åra dei er skilde åt. Vi blir kjent med Trøndelag for to
generasjonar sidan. Innherad og Fosen. Der ei reise etter fjorden tok eit døgn,
medan det i dag tar tre timer. Der ein plass på lærarskolen for ei fattig jente betyr
vegen ut av fattigdommen og inn i eit tilvære der ho kan væra sjølvstendig. Og
ikkje gjera som mora hennar Dordi seier, at ho må slutte å drøyme. Og sjå til å
finne seg eit mannfolk heime i bygda. Inga tar sin eigen veg. Og trør feil under
krigsåra som gir konsekvensar den dagen krigen er over. Som ho betaler dyrt for. 
     Her er personskildringar som folk som kjenner området hendingane skildrar,
vil kjenne igjen. Dei som valde feil og dei som sto imot nazismens inntog i landet.
Sund skildrar menneskja på godt og vondt. Han dømmer ikkje. Men viser kor lite
som skal til før ein kan havne på den feil sida i ei polarisert tid. Men kjærleiken
mellom Edvart og Inga overlever. Derfor tittelen Berre ein kjærleik. Den som
bærer dei begge fram til frigjeringsdagen. 
     Boka er ei reise inn i ei anna tid. Språket er den dialekten folk brukte den
gong. Ein kan lure på kor forfattaren har klart å henta opp alle orda og uttrykka.
Vi som er såpass gamle at vi hugsar den, får ei innføring i kor rikt språk folk
hadde. Eit språk som kom ut frå det dei den gong levde med av arbeid og sysler.
Som vi held på å miste i smarttelefonen og internettets tid. Ei bok for oss som har
levd ei stund. Men òg ei bok for dei som er nysgjerrige på kva som gjekk før oss.
Og som er ei felles historie. 
     Sund har skrive ein innertiar av ein roman. Som kan lesast om du er ung eller
gammal. Kjærleikshistorier er like aktuelle i dag som i 1939.

Roar Børø


