
Setre i Stjørna 
 

Liste over opplysninger etter innsamling av lærer Edvard Hov fra 1934 

 
Gnr/bnr Eiendom Seter Omtale 

172/1 Råk indre Hemmingdals-

setra 

Alminnelig seter, nedlagt visstnok før 1870. 

Beliggenhet ca 2 km Ø for Nordfjordens botn, 100 moh, koordinater: 

 

172/1 Råk indre Gammelsetra Alminnelig seter, i bruk i 1934, ikke kjent når den ble nedlagt 

Beliggenhet litt lenger vest enn Hemmingdalssetra, 100 moh, koordinater:  

 

42 Plassen 

Naustvika 

Ramsbakken På kartet, rett nord for nr 18, 150 moh, alm seter, nedlagt for 50-60 år 

siden. Ramsbakken skyldsatt som 41.3 og tilhører Varghiet. 

44.3 Råk Grandalssetra Ikke på kartet, S for nr 17, 200 moh, alm seter, nedlagt for 70-80 år siden. 

47.1 Sandøya Kippneset På kartet, ved Nordfjordens nordside, 5 moh, alm seter, nedlagt for 70-80 år 

siden. Nå skyldsatt og selvstendig gård, 39.1. Kipnes på kart. 

53.4 Turbekkmoen Stampen På kartet, 5 km SØ for Sørfjordens bunn i Haugsdalen, 280 moh, alm seter, 

i bruk, skyldsatt under navn av Haugsdalsåsen 52.5. 

54.1 Søraune Aunsetra På kartet, 5 km NØ for Sørfjordens bunn, 150 moh, alm seter, nedlagt rundt 

1900, også kalt Nersetra. 

54.1 Søraune Aunsetra På kartet, 5 km [!] N for 23, 200 moh, alm seter, nedlagt rundt 1900, også 

kalt Øversetra. 

54.1 Søraune Skavromsetra På kartet, 1,2 km NØ for 24, 150 moh, ?, nedlagt for lang tid siden, på 

kartet kalt Skavdalssetra 

54 Plass Heia Stubbteigen n Ikke på kartet, 3 km S for Osavatnet, 200 moh, alm seter, i bruk, skyldsatt 

56.4 Stubbteigen. 

55.1 Røsjøen Mefjellsetra Ikke på kartet, SØ for Svanavatnet, 250 moh, alm seter, nedlagt 1893. 

55.1 Røsjøen Krokvassetra Ikke på kartet, S for Krokvantet, 300 moh, alm seter, 1896 

55.1 Røsjøen Kvennavassetra Ikke på kartet, N for Kvernvatnet, 200 moh, geiter, i bruk, bygd 1924. 

55.1 Røsjøen Svanavassetra Ikke på kartet, V for Svanavatnet, 230 moh, nedlagt rundt 1908. 

55 Plass Blankheia Gammelseter-

holan? 

Ikke på kartet, SV for Holvatnet, 200 moh, nedlagt 1888. 

55.1 Røsjøen Åsasetra Ikke på kartet, V for Røsjøen, 90 moh, nedlagt rundt 1880. 

55.2 Røsjøsetra Halsmarka På kartet, V for Krinsvatnet, 90 moh, i bruk, før plass. Røsjøsetra har før 

dels vært bebodd og dels vært seter. Se også under 60.4. Nå større gård. 

55.6 Røsjøen Litlsetra Ikke på kartet, NØ for Krinsvatnet, 100 moh, nedlagt 1875. 

55.6 Røsjøen Litldalssetra Ikke på kartet, N for Krinsvatnet, 100 moh, nedlagt. 

55.9 Røsjøen Liasetra På kartet, 3 km Ø for Røsjøen, 200 moh, i bruk 

55.1 Røsjøen Topptjønnsetra Ikke på kartet, 1 km Ø for Osavatnet, 190 moh, nedlagt 1906, brant. 

55.3 Holvatnet  Har selv drevet et slags seterbruk hjemme på gården. Holvatnet skal ellers 

selv en gang vært seter under Nordsetra (?). Mer kan ikke sies om det. Står 

på kartet og ligger ver nordenden av Holvatnet. Nå eget bruk og skyldsatt 

1875. 

56.1 Øyan Øyasetra På kartet, 3,5 km SV for Osavatnet, ca 250 moh, nedlagt rundt 1910, setra 

kalles i dagligtale Spælen 

56.1 Øyan Haugsdalssetra 2,5 km S for Osavatnet, 280 moh, geiter, i bruk. 

56.1 Øyan ? ? Gården står anført på kartet. Haugsdalen eller Øyan har selv en gang vært 

seter. Det var nok før 1804 eller 1806. Da skal den selv være bebodd. 

Hvem som har hatt den, vites ikke. 

57.1 Stormoen Moasetra På kartet, 2 km V for Haugsdalen, 250 moh, i bruk, skyldsatt under navn 

Langvasslien 57.3. 

57.4 Stormmoen Valsetra På kartet, mellom de 2 Osavatna, 100 moh, i bruk 

58.1 Litlmoen Knutsetra Ikke på kartet, ca 1,5 km SØ for Sørfjordens bunn? nedlagt for lenge siden 

58.1 Litlmoen ? Ikke på kartet, ved Nordsetervatnet, 130 moh, alm seter, nå og da i bruk, 

skyldsatt under navnet Lillebuenget. 

59.2 Mælan Nordsetra På kartet, ved Nordsetervatnet, 130 moh, nedlagt for 40-50 år siden, 

skyldsatt under navnet Nordsetra 59.3. 

59.6 Åsheim Nordsetra Ikke på kartet, ved Nordsetervatnet, 130 moh, nedlagt for 40-50 år siden, 

skyldsatt under navnet Nordsetra 59.7. 

60.1 Husby indre Husbysetra På kartet, S for Langvatnet, 160 moh, alm seter, nedlagt rundt 1900 



60.2 Husby Brattlandssetra På kartet, 1 km lenger S, 300 moh, geiter, i bruk, bortleid. 

60.3 Husby ? Ikke på kartet, 5 km lenger Ø, 200 moh, i bruk, visstnok særskilt skyldsatt 

56.5 Nilslia? 

60.4 Husby ytre Røsjøsetra På kartet, SV for Røsjøen, 100 moh, nedlagt ca 1900, se under 55.2 

60.4 Husby ytre Husbysetra På kartet, N for Langvatnet, 200 moh, nedlagt ca 1860 

60.6 Årneset Årnessetra Ikke på kartet, tett ved nr 52, 200 moh, i bruk. 

60.14 Steinan Hagensetra Ikke på kartet, 3 km S for Osavatnet i Haugsdalen, 200 moh, 200 moh, alm 

seter, i bruk, visstnok særskilt skyldsatt Stubbteigen søndre 56.7. 

61.1 Bjørnsvik Vikasetra På kartet, N for Langvatnet, 200 moh, alm seter, i bruk, alminnelig kalt 

Husbysetra, midlertidig nedlagt. 

62.1 Fessdalen Persetra På kartet, 1 km N for Årvatnet, 320 moh, alm seter, nedlagt straks før 1910. 

Setrene 56-64 kalles under ett Fessdalssetrene. 

62.2 Fessdalen Kimoslettsetra På kartet, 2,5 km V for Årvatnet, 230 moh, alm seter, nedlagt straks før 

1910. 

62.2 Fessdalen Bismarsetra Ikke på kartet?, 1 km N for Årvatnet, 200 moh, alm seter, nedlagt straks før 

1910. 

62.3 Fessdalen Hanssetra Ikke på kartet, 1,2 km V for Årvatnet, alm seter, nedlagt rundt 1870. 

63.3 Fessdalen Valsetra Ikke på kartet, 1 km V for Årvatnet, 200 moh, alm seter,  nedlagt straks før 

1910. 

62.4 Fessdalsmoen Kvernhusdals-

setra 

Ikke på kartet, på østsida av Årvatnet, 260 moh, alm seter, nedlagt straks 

før 1910. Fessdalsmoen daglig kalt Kvennhusdalen. 

62.5 Brannhaugen Brannhaugsetra Ikke på kartet, 2,5 km V for Årvatnet, 230 moh, alm seter, nedlagt straks 

før 1910. 

62.5 Brannhaugen Lauvlisetra Ikke på kartet, 3 km N for Årvatnet, 190 moh, alm seter, nedlagt straks før 

1910 

62.7 Myra Stordamlisetra Ikke på kartet, på nordsida av Årvatnet, 260 moh, alm seter, nedlagt straks 

før 1910. 

64.1 Tånnårvika Tånnårviksetra På kartet, 3,5 km NV for Årvatnet, 250 moh, nedlagt rundt 1920. 64.1 og 

65.1 har felles grunn 

65.1 Tånnårvik-

stranda 

? Ikke på kartet, tett ved Årvatnet, 250 moh, nedlagt rundt 1920. 

66.1 Kvernhusdalen Dalasetra På kartet, 2,5 km SV for 65, 180 moh, nedlagt 1900, tatt i bruk 1900[?]. 

Kvernhusdalen i daglig tale Dalen 

66.1 Kvernhusdalen Dalasetra Ikke på kartet, noe sør for 67, 250 moh, i bruk. 

67.1 Selnes Jenssetra Noe sør for 67, ca 200 moh, nedlagt rundt 1920. 69-73 kalt Selnessetrene. 

67.2 Selnes Anderssetra Noe sør for 67, ca 200 moh, ikke nedlagt, men for tida ikke i bruk. 

67.3 Gangstøa Helmersetra Noe sør for 67, ca 200 moh, nedlagt rundt 1920. 

67.6 Selnes ? Noe sør for 67, ca 200 moh, nedlagt rundt 1912, bygd for ca 35 år siden i 

Rissa herred. 

67.7 Selnes Hagensetra Noe sør for 67, ca 200 moh, nedlagt 1915. 

72.1 Frengen Jenssetra? Ikke på kartet, vest for Frengsheia, 200 moh, alm seter?, nedlagt rundt 1820 

[?].  74-78 kalt Frengssetrene 

72.2. Frengen Svendsetra Ikke på kartet, vest for Frengsheia, 200 moh, nedlagt rundt 1820 [?]. 

72.1 Frengen ? Ikke på kartet, SØ for Frengsheia, 250 moh, nedlagt rundt 1860. 

72.2 Frengen ? Ikke på kartet, SØ for Frengsheia, 250 moh, nedlagt rundt 1860 

72.1 Frengen Værskarsetra Ikke på kartet, for Frengsheia, 200 moh, i bruk? Bygd 1895, nedlagt for 3-4 

år siden, det er meningen å ta den opp igjen. 

  

Listene avskrevet sept 1967 av Tor Stallvik, de lå da i Norsk stadnamnarkiv, Blindern.   EB 


